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COMPROMISO CON LA COMUNIDAD
VOLVER A INVOLUCRAR A TODA LA FAMILIA

Acompaienos en un taller interactivo por y para
personas con discapacidades y sus familias para:

e Rompa algunos mitos sobre la vida compartida y la vida con apoyo

e Aprender a equilibrar las necesidades de TODOS los miembros de la familia

e Aprender como los cuidadores familiares y las personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo pueden planificar juntos el futuro

¢ |dentificar las formas en las que TODOS los miembros de la familia pueden
cuidarse mutuamente

Miércoles, 26 de Octubre, 2022
10:00am - 12:00 pm AND 6:30pm- 8:30 pm

Haga clic en el siguiente enlace o escanee el codigo QR para inscribirse
en la reunion de Zoom
-Taller gratuito- Se requiere inscripcion -

pafamilynetwork.org/Wellness

La Red de Familias de Pensilvania es un programa de Vision for Equalityy esta ﬂnanuado por la Oficina de Programas de
Desarrollo de Pensilvania.



https://www.instagram.com/pafamilynetwork/
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